
Stage de la Toussaint GJ Cantenay Soulaire
Du mardi 25 octobre 2022 au mercredi 26 octobre 2022

Le groupement Cantenay Soulaire organise durant les vacances de la Toussaint un stage de Football pour les
catégories de U8 à U13.
Accueil des enfants à 9h et début du stage à 9h30. Fin de la journée à 17h.

Les enfants seront regroupés par catégorie. Ils participeront à des ateliers techniques, jeux réduits, matchs et
autres ateliers comme le footgolf ou challenge de précision.

Ce stage se déroulera au Stade du Ronceray de Cantenay-Epinard. L’encadrement sera assuré par les éducateurs
diplômés des deux clubs. Ce stage est réservé uniquement aux licenciés des deux clubs.

Coût du stage : Le prix est de 15€ pour les 2 jours et de 10€ pour une journée. La participation prend en
compte pour les 2 jours :

- L’encadrement (9h à 17h)
- Boissons et goûters
- Chaque enfant repartira avec une médaille.
- Clip vidéo du stage + photo souvenir.

Nombre de places par jour : 8 enfants minimums.

A prévoir :

- Tenue de foot (protège-tibias, chaussures à crampons…)
- Gourde
- Chaussures de salle
- Pique-Nique (micro-ondes à disposition).

Merci de rendre réponse impérativement avant le SAMEDI 15 OCTOBRE 2022 !
Pour tout renseignement ou inscription contacter :

- Clément COURAUD (06 40 13 62 62 ou clem.couraud@outlook.fr )
- Vincent MONTECOT (06 84 18 01 86 ou vinceeps@live.fr )

Dossier d’inscription en ligne sur le site internet du club

PROGRAMME des 2 jours :
Mardi 25 octobre

9h00 - 9h30 : Accueil

9h30 - 10h30 : Ateliers techniques et jeux

10h30 : Collation, chocolat chaud

10h30 - 12h : Ateliers techniques et jeux

12h - 13h30 : Pause déjeuner - Quiz PEF (Programme Educatif Fédéral)

13h30 – 16h30 : Jeux réduits, futsal, footgolf

16h30 – 17h : Gouter, douches

Mercredi 26 octobre
9h00 - 9h30 : Accueil

9h30 - 10h30 : Ateliers techniques et jeux

10h30 : Collation, chocolat chaud

10h30 - 12h : Ateliers techniques et jeux

12h - 13h30 : Pause déjeuner – jeux société

13h30 – 16h30 : Tournoi
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16h30 – 17h : Gouter, douches


